Associacio FEle

d'ajuda i suport contra el cancer

ACTA DE L’ASSEMBLEA GENERAL 2025

Votacié Presencial

Data: 29 d’abril de 2025

Hora: 18:00h

Lloc: Casal Civic Xavier Jounou - Carrer Antoni Gaudi 2A - 25280 Solsona

Votacio Telematica
Fins el dia 29 d’abril de 2025

Continuant amb el format de les darreres convocatories es convoca I’assemblea
general manera que els socis tinguin la possibilitat de votar de forma telematica o
presencial.

En data 15 d’abril s’envia als socis/es la convocatoria amb |’ordre del dia de
I’assemblea general 2025, amb cinc punts:

[HY

. Lectura i aprovacio, si escau, de I’acta de I’assemblea anterior

N

. Presentacio i aprovacio, si escau, de I’estat de comptes de I’exercici 2024
i de la memoria d’activitats

w

. Presentacié i aprovacio, si escau, del pressupost per a I’exercici 2025

SN

. Proposta d’incorporacié de nous membres a la Junta Directiva

ol

. Torn obert de precs i preguntes

En data 22 d’abril, es fa arribar als socis/es, per correu electronic les indicacions
(enllag: http://www.associaciofenix.cat/associacio/assemblea-general) per poder
consultar els documents i exercir el vot mitjangant un formulari, o bé, contestant
al mateix correu amb la resposta SI/NO/ABSTENCIO a cada punt de I’ordre del dia
fixant com a data limit el dia 29 d’abril. També es dona la possibilitat de fer la
votacio de forma presencial en la celebracio de I’assemblea general fixada pel
mateix dia 29 d’abril a les 18h al Casal Civic de Solsona.



Resum dels vots emesos:

e Total Socis a I’abril de 2024: 215

e Vots emesos per formulari web: 30
e Vots emesos de forma presencial: 3
e Total vots emesos: 33

Vots per cada punt:

1.

2.

Aprovacio, si s'escau, de I’acta de I'Assemblea de I'any anterior.

e \ots a favor: 33
e Vots en contra: 0
e Abstencions: 0

Queda aprovada per unanimitat l'acta de I'Assemblea General de Socis celebrada
el 9 d’abril del 2024.

Aprovacio, si s’escau, de I’estat de comptes 2024 i de la memoria d’activitats.

En I’assemblea presencial es presenta per part del president i el vicepresident
els documents de I’estat de comptes i la memoria de gestié de I’exercici 2024.
En I'ambit economic s'ha fet émfasi en com s'han distribuit els ingressos i les
despeses destacant que en aquest exercici no hem tingut ingressos per
subvencions perd que estan en tramit i que s'esperen rebre durant el seglient
exercici. També sha destacat lI'augment en el capitol de quotes perque sha
augmentat la quantitat d'empreses que s'’han fet socies. La gran majoria de les
despeses, més del 75%, van destinades a pagar els serveis que ofereix
l'associaci6é. Hi ha hagut un déficit de 5.379,06€ que gracies al romanent
acumulat en anys anteriors les finances de I'entitat ho han pogut assumir.

e \ots a favor: 33
e \Vots en contra: 0
e Abstencions: 0

Queden aprovats per unanimitat I’estat de comptes i la memoria de gestio de
I’exercici 2024.

. Pressupost 2024.

En I’assemblea presencial es presenta per part del president el pressupost per a
I’exercici 2025. Pel qué fa als ingressos hi ha previst rebre la subvencio de la
Diputaci6 de Lleida i un lleuger desens en les despeses en el servei de nutricid
pergué s'’ha decidit que només sigui gratuit per part dels pacients oncologics.

e \ots a favor: 33
e \Vots en contra: 0
e Abstencions: 0

Queda aprovat per unanimitat el pressupost per I’exercici 2025.



4. Renovacio i incorporacié de nous membres a la Junta

En aquesta convocatoria hi ha els carrecs de la junta directiva de secretari i una
vocal que acaben el periode de 4 anys marcats pels estatuts i es proposa la seva
reelecci6. També hi ha les vocals Teresa Creus i Claustre Baixas que surten de
la Junta i es proposen dues noves persones per a la seva substitucio.

e Vots a favor: 32
e Vots en contra: 0
e Abstencions: 1

S'aprova per majoria la renovacio de carrecs i la incorporacié de dues noves
vocals. Quedant de la seguient forma:

Renovacio de carrecs:
e Secretari: Ramon Baiget
e Vocal: Miriam Garcia

Noves incorporacions:
e Vocal: Imma Novas
e Vocal: lolanda Viladrich

5. Precs i preguntes

En les votacions telematiques hi ha hagut varis socis i socies que han expressat
els seus comentaris:

e Salvador Riart Vendrell diu moltes gracies per la feina.

e Silvia Creus Tomas expressa que potser estaria bé incloure exercicis de
forca a més d'exercici a la piscina en els/les pacients per mantenir la
massa muscular durant el tractament de quimioterapia i i augmentar-la
com post tractament. Hem acordat que la Junta es posara en contacte
amb ella per saber exactament en que consisteix la seva proposta, i si
cal, traslladar-ho al servei de fisioterapia.

e Conxita Colomés Serra ens anima a continuar treballant com estem fent i
ens déna moltes gracies pel nostre treball.

A l'assemblea presencialment també hi ha hagut dues aportacions:

e Conxita Flores Terricabras manifesta que és membre de la confraria de la
Mare de Déu del Claustre, que aquesta entitat que té una vessant
destinada a practicar obres socials i de beneficenciai que com a
associacio de Solsona que ens dediquem a lluitar contra el cancer, podem
presentar-hi una sol-licitud per a rebre algun dels seus ajuts.

e Conxita Flores també s'ofereix com a mestra de I'Escola Arrels Il a fer una
activitat amb els seus alumnes per preparar els llagos roses que cada any
es reparteixen el dia 19 d'octubre a diferents taulells de Solsona en
commemoracié del dia mundial contra el cancer.



| sense més questions, a les 18:50h finalitza I’assemblea general presencial i a les
24h finalitza el procés telematic de votacié de I’assemblea general anual.

En la present acta s’annexen els documents votats en els diferents punts de I’ordre
del dia.

Jordi Riart Ramon Baiget
President Secretari



Associacio FENIX

d'ajuda i suport contra el cancer

ESTAT DE COMPTES 2024
Periode 01/01/2024 - 31/12/2024

INGRESSOS 16.973,85 €
1. Quotes associats 9.570,00 €
a. Socis 9.570,00 €

2. Recaptaci6 d’activitats 7.403,85 €
a. Donatiu Gimnastica Terapéutica 30,00 €

b. Donatius Dia Mundial contra el Cancer 150,00 €

c. Fira Sant Isidre 2.240,00 €

f. Fires Ous Euga i Tié 545,00 €

e. Campanya “pebrots contra el cancer” 1.173,85 €

f. Donatiu Testament Carnaval 500,00 €

g. Donatiu Desfilada Solidaria Oliana 2.240,00 €

h. Varis. Llibre “285 dies” 525,00 €
DESPESES 22.352,91 €
1. Ajudes monetaries 17.440,70 €
a. Nutricio oncologica 7.970,00 €

b. Psicooncoleg, Fisioterapia, Allotjament proper hospital refer. 6.300,70 €

c. Rehabilitacio capacitats cognitives 3.170,00 €

1. Compres activitats 563,50 €
a. Varis activitat 538,50 €

b. Reg. Existencies 25,00 €

3. Altres despeses d’explotaci6 4.348,71 €
a. Serveis de professionals 1.394,00 €

b. Publicitat i propaganda 1.288,65 €

c. Serveis bancaris 73,56 €

d. Oficina, teléfon 591,91 €

e. Asseguranca 324,17 €

f. Despeses FECEC 676,42 €
PERDUES -5.379,06 €
Saldo a CAIXABANK a 31/12/2023 30.039,12 €
Pagaments de I’exercici 2023 -1.511,63 €
Ingressos 2024 16.973,85 €
Despeses 2024 -22.327,91 €
Pendent de pagament de I’exercici 2024 2.173,67 €
Saldo a CAIXABANK a 31/12/2024 25.347,10 €




Ingressos 2024

Despeses 2024




23/01/2025

ASSOC. FENIX D'AJUDA | SUPORT CONTRA EL CANCER
Llistat de comptes anuals (Pérdues i Guanys)

Exercici: 2024, Periode: Gener-Desembre (Euros)

Pag.Registre: 0

(Deure) Haver

A) Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia
a) Cuotas de asociados y afiliados
720 CUOTAS DE ASOCIADOS Y AFILIADOS
1 720.0.000 QUOTES ASSOCIATS
¢) Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones
722 PROMOCIONES PARA CAPTACION DE RECURSOS
722.0.000 CAPTACIO RECURSOS, ( VARIS)
722.0.001 CAPTACIO (Dia Mundial c/cancer) Febrer
722.0.006 CAPTACIO STAND - Fira S.Isidre
722.0.007 DONATIU GYM. TERAPEUTICA
722.0.010 CAPTACIO CAMPANYA PEBROTS
722.0.013 CAPTAC. RECURSOS FIRES Bolet, Euga, Tio,
722.0.019 DONATIU TESTAMENT CARNAVAL
722.0.023 DONATIUS LLIBRE "285 DIES"
722.0.026 DONATIU DESFILADA SOLID. OLIANA
3. Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias
650 AYUDAS MONETARIAS

O©CoO~NOUDS~WNPE

1 650.0.000 AJUDES DINERARIES (Fras.Espaigua, Psicologia...)
2 650.0.002 DESPESES NUTRICIO ONCOLOGICA
3 650.0.003 DESPESES SERV. REHABILITACIO COGNITIVA

4. Variacién de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion
710 VARIACION DE EXISTENCIAS DE PROD. CURSO
1 710.0.000 VARIACIO EXIST. MAT. DIVERSOS

6. Aprovisionamientos
600 COMPRAS DE BIENES DESTINADOS A LA ACTIVIDAD

1 600.0.000 COMPRES DE L'ACTIVITAT
610 VARIAC. DE EXIST. DE BIENES DEST. A LA ACTIVIDAD
1 610.0.000 VARIACIO EXISTENCIES

9. Otros gastos de la actividad
623 SERVICIOS DE PROFESIONALES INDEPENDIENT.

1 623.0.000 SERVEIS PROFESSIONALS

625 PRIMAS DE SEGUROS

1 625.0.000 PRIMA ASSEGURANCES

626 SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARES

1 626.0.000 Servicios Bancarios y Similares

627 PUBLICIDAD, PROPAGANDA Y RELACIONES PUBL
1 627.0.000 PUBLICITAT | PROPAGANDA

629 OTROS SERVICIOS

1 629.0.000 DESPESES VARIES, OFICINA, TELEF. ETC.
659 OTRAS PERDIDAS EN GESTION CORRIENTE

1 659.0.000 DESPESES GESTIO CORRENT (FECEC)

A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (A1+A2+A3+A4+A5+A6+A7+A8+A9+A10+A11+A12+A13+A14)
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1 +A.2)
A.4) Variaicon de patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio (A.3+A20)

[) RESULTADO TOTAL, VARIACION DE PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO( A.4+D+E+F+G+H)

5.379,06-

16.973,85
9.570,00
9.570,00
9.570,00
7.403,85
7.403,85

505,00
150,00
2.240,00
30,00
1.173,85
545,00
500,00
20,00
2.240,00

17.440,70-

17.440,70-

17.440,70-
6.300,70-
7.970,00-
3.170,00-

125,00
125,00
125,00

688,50-
538,50-
538,50-
150,00-
150,00-

4.348,71-
1.394,00-
1.394,00-
324,17-
324,17-
73,56-
73,56-
1.288,65-
1.288,65-
591,91-
591,91-
676,42-
676,42-

5.379,06-
5.379,06-
5.379,06-

5.379,06-

Pag.1



Associacio FENIX

d'ajuda i suport contra el cancer

MEMORIA DE GESTIO — ANY 2024

MEMORIA D’ACTIVITATS
RESUM PRESTACIO SERVEIS

RESUM COMUNICACIO

MEMORIA D’ACTIVITATS 2024

Durant I'any 2024 s’han dut a terme les seglients activitats:

27 de gener

CELEBRACIO del dia MUNDIAL CONTRA el CANCER a SOLSONA

Celebracié del Dia Mundial contra el Cancer a Solsona, amb la lectura d’un
manifest a carrec d’Angela Pujol per promoure I'equitat, la millora de I'accés als
serveis d’atencié al pacient i l'increment de la supervivencia, i amb la
participacié de Judit Gisbert, alcaldessa de Solsona, Benjami Puig, president del
Consell Comarcal i Elisabet Colell de la Diputacié de Lleida. Pol Solé ha iniciat
I’acte amb una actuacié musical i I'escola de Dansa de Solsona, ha tancat l'acte
d’encesa de llanties en record de les persones que ens han deixat en la lluita
contra la malaltia.

5 de marg¢

NOU SERVEI de REHABILITACIO de les CAPACITATS COGNITIVES

Es posa en funcionament un nou servei destinat als pacients oncologics per a
rehabilitar, millorar i promoure les capacitats cognitives alterades per
tractaments o lesions neurologiques derivades de les afectacions cerebrals.
L’entitat ha signat un conveni de col-laboracié amb «|’Espai Roseta Bonet
Psicologia» de Solsona, per al desenvolupament de programes orientats a la
millora de les capacitats cognitives, de conducta i funcional de pacients en fase
de tractament o de recuperacio i de tots aquells aspectes relacionats amb
I'acompanyament neuropsicologic.

L’acord de col-laboracid, preveu que «I'Espai Roseta Bonet Psicologia» facilitara
la psicologa en I'especialitzacié de neuropsicologia, Gloria Besora Hernandez,
atengui als pacients derivats per 'associacié Fénix, preveient un minim d’'una
sessid setmanal d’acord amb els criteris que el diagnostic medic tingui assignat i
sense que el tractament, suposi un cost afegit pel pacient i la familia.



14, 15i 16 de marg¢

CAMPANYA POSEM-LI PEBROTS al CANCER

La Federacid Catalana d’Entitats contra el Cancer (FECEC) ha impulsat un any
més la campanya solidaria «Posem-li pebrots al cancer» juntament amb els
establiments “CONDIS”; i que Fenix hi ha estat present a Solsona i Oliana, amb
el desplegament de persones voluntaries, convidant als clients de I'establiment
a participar-hi. En aquesta edicio, la campanya, s’ha incrementat en un dia més
tant a Solsona com a Oliana repartint tot el material preparat, amb un total de
450 bosses a cada poblacié, amb I'ajuda de voluntaris i en el cas d’Oliana amb
la participacié de I'ajuntament i de I'associacio de dones.

9 d’abril

ASSEMBLEA GENERAL

Celebracié de I’Assemblea General de Socis de I’Associacié Fenix. Els socis de
forma telematica han pogut consultar els documents a aprovar i exercir el seu
vot des del dia 1 d’abril. També ho han pogut fer de forma presencial el mateix
dia de I'assemblea.

27 d’abril

RECEPCIO d’una PART del TESTAMENT de CARNAVAL

La junta del carnaval de Solsona fa entrega de 500.-€ a l'associacié Fenix,
corresponent al cinquanta per cent de I'import que el testament del carnaval
destina a les entitats de Solsona.

El nimero guanyador d’aquest any ha tocat a I'Albert Jounou Miralles, que ha
volgut que la part destinada a les entitats fos compartida amb I’associacio
Fénix, un gest que I'entitat agraeix i que destinara al manteniment dels serveis
gue ofereix gratuitament.

6 de maig

DESFILADA SOLIDARIA a OLIANA

La desfilada solidaria organitzada per I'establiment «Bube» d’Oliana recapta
2.240.-€ per I'associacio Fénix.

1819 de maig

FIRA de SANT ISIDRE

L’Associacié Fenix és present a la fira de Sant Isidre en un estand.

Presenta d’una nova edicié de punts de llibre de I’artista solsoni Ton Casserres.
Fenix recull 1509.-€ en la jornada de la Fira de St. Isidre destinada a la captacio
de fons pel cancer, mobilitzant un total de 32 voluntaries repartides en tres
taules de captacio.



25 de maig

XX TROBADA del VOLUNTARIAT en ’AMBIT ONCOLOGIC

Fenix participa a la XX Trobada de Voluntariat en I'ambit oncologic que la
Federacié Catalana d’Entitats contra el Cancer (FECEC) organitza per agrair i
reconeixer a la tasca que realitza les gairebé 4.800 persones voluntaries en
I'ambit oncologic a Catalunya i consolidar el sentiment de pertinenca al
col-lectiu.

juny

PROMOCIO de ALIMENTACIO SALUDABLE als CENTRES EDUCATIUS

Lluis Codina, nutricionista de I'associacié Fénix, amb motiu dels 15 anys de la
fundacié de I'entitat, ha fet unes sessions informatives per a Fenix promou una
alimentacié saludable als centres educatius de secundaria de Solsona: a ler
d’ESO i als cicles de grau mitja de I'escola Arrels i als cicles IFE i PFI de I'Institut
Francesc Ribalta, amb un total de 110 joves, alumnes d’ambdds centres.

6 de setembre

CONVENI de COL-LABORACIO amb M.ANGELS TAPIES

Signatura d’un conveni de col-laboracié entre la Sra. Maria Angels Tapies Puig
d’Oliana i I"’Associacié Fenix d’ajuda i suport contra el cancer que posa en
funcionament un espai obert al public, dedicat a treballar i ensenyar
manualitats, aixi com organitzar trobades per iniciatives amb finalitat altruista.

del 27 de setembre al 4 d’octubre

SETMANA CATALANA de la PREVENCIO del CANCER

Accio als centres escolars de Solsona amb «|’Hort d’en Margal», una activitat
pedagogica per menjar sa que promou la Federacié Catalana d’Entitats contra
el Cancer (FECEC), en col-laboracié amb I’Associacid Fenix, animant als infants
entre 5 i 7 anys a menjar fruita, comptant amb el suport de material escolar,
treballen les propietats de la fruita i la verdura amb uns divertits videos per
després poder elaborar broquetes de fruita i tastar-les. Sis aules de primaria
dels centres escolars de Solsona participen en I'activitat pedagogica amb un
total de 123 alumnes. També s’ofereix a les families i gratuit, un taller-xerrada
sobre alimentacio saludable a carrec del nutricionista Lluis Codina.

19 d’octubre

DIA MUNDIAL CONTRA el CANCER de MAMA a SOLSONA

Celebracié del dia Mundial del Cancer de Mama a Solsona, dia en el que s’ha
il-luminant la fagana de I'ajuntament de color rosa i s’han entregant llagos del
mateix color als taulells d’atencié al public a I'Oficina d’Atencié Ciutadana del
propi ajuntament, a la biblioteca comarcal Carles Moraté, al Casal Civic i a
I’Oficina d’atencié del Consell Comarcal del Solsoneés.



22 d’octubre

FIRA dels OUS d’EUGA

Fénix torna a ser present a la Fira d'Ous d'Euga de Sant Lloren¢ de Morunys, per
promoure els serveis gratuits que ofereix I'associacio.

4 de novembre
ACTUALITZACIO del CATALEG de SERVEIS
Fenix fa una actualitzacié del nou cataleg de serveis de I'entitat.

7 de desembre

FIRA del TIO de SOLSONA

Participacié en la fira del Tié de Solsona amb un estand venent articles de nadal
per recaptar fons pels financar els serveis que ofereix I'associacio.

20 de desembre

CAPTACIO de DONANTS de MEDUL-LA OSSIA

Jornada de captacié de donants de medul-la 0ssia a Solsona, dins la campanya
de captacié de donants de sang que organitza el Banc de Sang i de Teixits i
I’Associacié de Donants de Sang del Solsoneés, i que compta amb la col-laboracio
de I’Ajuntament de Solsona i de I'empresa KNAUF.



RESUM DE LA PRESTACIO DE SERVEIS 2024

El nombre de sessions i usuaris que han utilitzat els serveis de Fenix durant I'any 2024
han estat:

FISIOTERAPIA
S’han fet 21 sessions de 45 min. a de 2 persones. (dones)

PSICOONCOLOGIA
S’han fet 76 sessions de 45 min. a 25 persones. (21 dones, 4 homes)

ASSESORAMENT NUTRICIO
S’han fet 187 visites a 28 persones. (18 dones, 10 homes)

REHABILITACIO CAPACITATS COGNITIVES
S’han fet 72 sessions a 3 persones. (homes)

ALLOTJAMENT PROPER A HOSPITAL DE REFERENCIA
4 dies d’estada a una persona. (dona)

Prestacio de Serveis 2024
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RESUM DE LA COMUNICACIO 2024

Valoracio

Durant I'any 2024, les comunicacions de I’associacio als diferents mitjans de premsa
com també des de la web http://associaciofenix.cat, el correu electronic i les xarxes

socials instagram, facebook i twitter, ens han permes seguir divulgant les activitats i els
serveis que ofereix |'associacid i arribar als nostres socis, col-laboradors i la poblacié en
general.

Cal destacar que la web, des del 2020 ens ha permés celebrar I'assemblea general
també de forma telematica. Les assemblees s’han celebrat amb féormula mixta deixant
al soci possibilitat de votar de forma telematica o presencial. Veient-ne que augmenta
la participacio dels socis, fent una associacié més plural i democratica, de ben segur
gue a les seglients assemblees continuarem amb aquest format.

Pel que fa a nombre de continguts afegits durant I'any, es manté respecte anys
anteriors, cal remarcar que en el llarg dels uUltims 11 anys (des de l'octubre del 2013
fins ara), estem amb 175 notes de premsa, i quasi de 140 actes a |'agenda.

Any rere any continuem en preséncia a les xarxes socials. Aquest 2023 hem continuat
potenciat especialment twitter i instagram on a final de I'any 2023 hi teniem 288 i 572
seguidors respectivament.

PAGINA WEB Any 2024 Total des de 2013
Noticies Publicades 14 174
Actes a l'agenda 10 138
Documents 12 90
Videos i Arxius de So 2 28
Albums de Fotos 4 35
Twitter Any 2024 Total des de 2013
Publicacions 127 2403
Nous Seguidors 4 292
Instagram Any 2024 Total des de 2015
Publicacions 41 329

Nous Seguidors 95 667


http://associaciofenix.cat/

Associacio FENIX

d'ajuda i suport contra el cancer

PRESSUPOST - EXERCICI 2025

INGRESSOS 21.081,00 € DESPESES 21.081,00 €

Quotes associats 10.375,00 € Despeses generals 4.800,00 €

Socis 8.300,00 € Varis Fénix 1.000,00 €

) Serveis professionals (gestoria) 1.400,00 €

Ingr(.essos P?r SUbV?nC'OnS 5.300,00 € Despeses teléfon, mat.oficina, serv.bancaris 1.100,00 €

Diputacio de Lleida Publicitat 1.300,00 €
CaixaBank

o Quotes entitats membres 781,42 €

Recaptacio6 d’activitats 3.900,00 € Quota FECEC 680,00 €

Dia Mundial del Cancer

Campanya “pebrots contra el cancer”

Fira de Sant Isidre i altres Asseguranca 400,00 €
Asseguranca RC

Quota taula del tercer sector 101,42 €

Altres Ingressos i donatius 1.506,00 €
Col-laboracions varies Ajudes dineraries 13.599,58 €
Psicooncoleg, Espaigua, Nutricionista,

Suport aprenentatge, Rehabilitacio capacitats cognitives,
Allotjament proper hospital de referéencia

Despeses d’activitats per recaptar fons 1.200,00 €
Fires, tallers, conferencies
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